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Пояснительная записка
Рабочая программа к курсу «Умники и умницы» составлена в соответствии с требовани-

ями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образова-
ния, на основе программы развития познавательных способностей учащихся младших классов
Н.А. Криволаповой, И.Ю. Цибаевой «Умники и умницы» (модифицированной),   с использова-
нием    методического пособия О. Холодовой «Юным умникам и умницам». – Москва: РОСТ
книга, 2011 г. - с. 191 - 210, программа внеурочной деятельности 1-4 классы. – Самара: Учебная
литература, Издательский дом «Фёдоров», 2011 год

Программа введена в часть учебного  плана по внеурочной деятельности,   формируемой
образовательным учреждением в рамках научно – познавательного  направления.

Актуальность выбора определена следующими факторами:  на основе диагностиче-
ских фактов у обучающихся слабо развиты память, устойчивость и концентрация внимания, на-
блюдательность, воображение, быстрота реакции.
                Программа данного курса представляет систему интеллектуально-развивающих за-
нятий для обучающихся начальных классов и рассчитана на 4 классах по 34 ч. Всего 34 часов.  

Цель и задачи программы
Цель: развитие познавательных способностей обучающихся  на основе системы развивающих
занятий.
Задачи:

 развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной
деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение выделять глав-
ное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы;

 развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, вни-
мания, зрительного восприятия, воображения;

 развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно изла-
гать свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключения, аргументировано до-
казывать свою точку зрения;

 формирование навыков творческого мышления и развитие умения решать нестан-
дартные задачи;

 развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной деятель-
ности обучающихся;

 формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и взаимо-
действовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, объективно оце-
нивать свою работу и деятельность одноклассников;

 формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе изу-
чения школьных дисциплин и в практической деятельности.

Планируемые  результаты освоения  курса
Личностные результатами изучения курса  в четвертом классе является формирование следу-
ющих умений:

 Определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для 
всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы).

 В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на 
общие для всех простые правила поведения,  делать выбор, при поддержке других участников 
группы и педагога, как поступить.
Метапредметными результатами  определять и формулировать цель деятельности   с помо-
щью учителя.

Проговаривать последовательность действий.
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 Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстра-
цией рабочей тетради.

 Учиться работать по предложенному учителем плану.
 Учиться отличатьверно, выполненное задание от неверного.
 Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную 

оценку деятельности товарищей.
 Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с по-

мощью учителя.
 Делать  предварительный  отбор  источников  информации:  ориентироваться   в

учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре).
 Добывать новые знания:  находитьответы на  вопросы, используя учебник,  свой

жизненный опыт и информацию, полученную от учителя.
 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате  совмест-

ной  работы всего класса.
 Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать такие ма-

тематические объекты, как числа, числовые выражения, равенства, неравенства, плоские гео-
метрические фигуры.

 Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять математиче-
ские рассказы и задачи на основе простейших математических моделей (предметных, рисунков,
схематических рисунков, схем); находить и формулировать решение задачи с помощью про-
стейших  моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем).
Коммуникативные :

 Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной
речи (на уровне одного предложения или небольшого текста).

 Слушать и понимать речь других.
 Читать и пересказывать текст.
 Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать 

им.
 Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).

Содержание курса внеурочной деятельности

1.Сравнение (2 часа)
Ситуативная связь между понятиями. Образное сравнение.
2.Комбинаторика (2 часа)
Решение задач с помощью таблиц и графов.
3.Элементы логики (11 часов)
Виды отношений между понятиями. Рефлексивность и симметричность отношений. Причин-
но0следственные цепочки. Логические связки «или», «если …, то». Логические возможности.
Рассуждения. Выводы.
4.Развитие творческого воображения (11 часов)
Оценка ситуации с разных сторон. Многозначность. Рассмотрение законов логики с точки зре-
ния русского языка и окружающего мира.
5.Практический материал (3 часа)
Логические задачи. Задачи-смекалки. Логические игры. Житейские задачи.

Тематическое  планирование  «Умники и умницы»  4 класс
3



Тема Общее кол-во
часов

В том числе
Теоретические Практические

I. Введение. Инструктаж по ТБ. 1 1 -
II. Сравнение 3 - 3
III. Комбинаторика 3 - 3
IV. Элементы логики 11 - 11
V. Развитие творческого воображения 11 - 11
VI. Практический материал 4 - 4
VII Обобщающее занятие «Наши 
достижения»

1 - 1

Итого 34 1 34

   Календарно-тематическое планирование
«Умники и умницы»

№
п/п

Кол-во
часов

Тема Дата
план факт

1 1 Выявление уровня развития внимания, восприятия, вообра-
жения, памяти и мышления.
В гостях у Фонетики. 

2 1 Развитие концентрации внимания. 
В стране Лексики. Прямое и переносное значение слова. 

3 1 Развитие умения решать нестандартные задачи.
В гостях у Фонетики. Замок или замок? 

4 1 Тренировка слуховой памяти. 
Пёстрое семейство синонимов 

5 1 Тренировка зрительной памяти. 
В гостях у Фонетики. Кто в алфавите живёт? 

6 1 Развитие логического мышления. 
Великое противостояние антонимов. 

7 1 Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. 
«Работай, засучив рукава» (фразеологизмы) 

8 1 Развитие быстроты реакции. 
Строительная работа морфем. 

9 1 Развитие умения решать нестандартные задачи.
В мире орфографии. Как «оседлать» правило? 

10 1 Совершенствование мыслительных операций. 
Фонемы повелевают буквами. 

11 1 Кто вперёд? (порядок арифметических действий) 
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Память и грамотность. 

12 1 Ох, уж эти неизвестные! 
 
В мире слов. (части речи) 

13 1 Развитие логического мышления. 
Что читали и о чём? 

14 1 Задание по перекладыванию спи
В мире слов. (части речи) 
чек.

15 1 Развитие быстроты реакции. 
В мире слов. (части речи) 

16 1 «Тише едешь, дальше будешь.» (задачи на движение на 
удаление) 
В гостях у падежей. (написание безударных окончаний 
имён существительных) 

17 1  «Тише едешь, дальше будешь.» (задачи на движение на 
удаление) 
В гостях у падежей. (написание безударных окончаний 
имён существительных) 

18 1 «Тише едешь, дальше будешь.» (задачи на движение на 
удаление) 
В гостях у падежей. (написание безударных окончаний 
имён существительных) 

19 1 Тренировка зрительной памяти. 
Меры в пословицах. 

20 1 Развитие логического мышления. 
В гостях у падежей. (написание безударных окончаний 
имён существительных) 

21 1  
Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. 
В гостях у падежей. (написание безударных окончаний 
имён прилагательных) 

22 1 Развитие умения решать нестандартные задачи.
В гостях у падежей. (написание безударных окончаний 
имён прилагательных) 

23 1  
В стране арифметический действий. Деление. 
В гостях у дядюшки-глагола. 
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24 1 Часть и целое. (Решение текстовых задач)
 В гостях у дядюшки-глагола. 

25 1  
Текстовые задачи, содержащие зависимости, 
раскрывающие процесс движения. 
В гостях у дядюшки-глагола. 

26 1 Развитие умения решать нестандартные задачи.
Кто здесь главный? 

27 1  
В стране арифметических действий. 
Кто здесь главный? 

28 1 Задания по перекладыванию спичек.
 Кто здесь главный? 

29 1 Развитие быстроты реакции, мышления.
«Казнить нельзя помиловать!» 

 

30 1 В стране арифметических действий. 
«Казнить нельзя помиловать!» 

31 1 Задачи- шутки. 

Где прячутся ошибки? 

32 1 Путешествие по карте Алгоритмов. 
Словарное богатство родного языка. 

33 Найдите место числам. 
Бюро прогнозов или о том, как сам текст позволяет 
предугадать его содержание. 

34 1 Выявление уровня развития внимания, восприятия, вообра-
жения, памяти и мышления на конец учебного года.
Игра «Умники и умницы». 

6


